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CAPITULO 1

FINALIDAD DEL SERVICIO

Articulo 1.>—Tiene por objeto el Servicio Sanitario
dirigir y vigilar en todos sus aspectos, la parte de sa-
nidad e higiene del servicio de la Compafiia. A este
efecto:

a) Comprobaré las enfermedades de los agentes de
la Compafifa y reconocera a los aspirantes’ que
ingresen en ella para que el personal que se
admita reuna las debidas condiciones fisicas.~

b) Prestara al personal de la Compafiia la asisten-
cia necesaria en los casos de accidentes del
trabajo sufridos en actos de su servicio y ex-
pedird las certificaciones y partes previstos
para ello en la Ley de Accidentes del Tra-
bajo.

¢) Extenderé a los agentes enfermos y lesiona-
dos las certificaciones de bajas, ampliacio-
nes y altas correspondientes.

d) Adoptard cuantas medidas se juzguen necesa-
rias. para el debido cumplimiento de las dis-
posiciones gubernamentales vigentes o que se
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dicten en lo sucesivo sobre materia sanitaria y
de higiene referente a las vias férreas.

Articulo 2.°— Pary atender a su finalidad, dispon-
drd en distintos puntos de la Red del per

lizado que se considere necesario, tanto f
‘mo auxiliar.

Articulo 3.°—Dispondri en Ia Estacion de Malaga
.de una Oficina Central con su personal administrativo
correspondiente para la tramitacién y despacho de los
asuntos generales del Servicio, cuya oficina tendr

mds el caricter de Gabinete S
sidades del servicio.

sonal especia-
acultativo co-

a ade-
anitario para las nece«

CAPTEITI Ot
DEL MEDICO JEFE

Articulo 4°—FE] Médico Jefe tendra a su cargo la
alta direcccién del Servicio, a cuyo efecto:
a) Adoptard cuantas medidas estime pr

te para el mejor funcion
b) Tendr

oceden-
amiento del mismo.
a al personal del Servicio siempre al

corriente de cuantas instrucciones y orde-
nes sean precisas para el mas acertade
cumplimiento de su cometido.

¢) Se entenders directamente con la Direccién
de la Compaiiia y Servicios de la misma

para cuantos asuntos referentes al
requieran,

suyo lo

4) Informara a la Direccién.de todas ‘aquep:::
incidencias de su Servicio que por B lt
portancia deba aquélla tener conocimien :l)é
e) Someterd a la Direccién las propuestas o
nombramiento y bajas del’personal pert 3
neciente a su Servicio, asl como cuan :_
proyectos o asuntos afecten a la organiz
i6n de éste. o
1) ngigiré al personal de.l Servicio re;pm;s,z:
; bilidades por deficiencias o faltas .o se :
das en el desempefio de su.cometldo, pio‘
poniendo a la Direccién, si ha lugar, las
sanciones que procediere. et o
Articulo 5.°—El Médico Jefe debera visitar a or
cuantas veces lo estime conveniente a fin dehce;c;oser_
se 0 informarse de por si, de la buena parc a e1 Bt
vicio. En los casos de acciden‘te.s1 ocgrr;jssdeeril.eiés A
, bien por choques o descarrilamien ' :
i;z}aaisdo a olzras causas en que ocurran de?gjf;aajssislt):;-
sonales, adoptara sus medidas para 1?1 de )1da e
cia de los lesionados teniendo al corriente de e

Direccion.

DEL MEDICO SUB-JEFE O MEDICO
PRINCIPAL

Aﬂiwlo 6.°—FEl Médico Sub-Jefe o Médico Princi-

i i ue
pal desempefiara, aparte de las funciones propias ¢
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se le asignan, aquellas otras que especialmente le es-
cargue el jefe del Servicio a quien ademis sustituird
€n sus ausencias.

Articulo 7.°—Tendr4 a su cargo la direccién de Ia
Oficina Central 1 la cual debers concurrir diariamente
durante las horas que sefiale el Médico Jefe, tanto pa-
ra despachar los asuntos del Servicio como para aten-
der a la consulty del personal enfermo que acuda 3
ella en demanda de certificaciones de bajas, -ampliacio-
nes y altas, y curar a Ia vez a los lesionados en actos
de servicio que se presenten con ese objeto.

Articulo 8.°—Organizars el servicio a domicilio pa-
fa comprobar o curar, segun se trate de enfermedades
comunes o debidas g accidentes del trabajo, a aquellos
agentes que el estado de salud no les permita acudir
a la consulta, Parg estos deberes dispondr
nal técnico necesario,

Articulo 9.
a Malaga, los reconocimientos que de sus aspirantes
interesen los Servicios. Con tal motivo llevars el libro
registro previsto ep el articulo 17 del Reglamento de
Accidentes del Trabajo para sentar en él en la debidg
forma, aquellos casos de aspirantes 3 admitir predis-
puestos a la produccién de hernias,

Articulo 10.>—Ep gy foneento de. Jefe dé o Oficing
Central, estars también encargado del Almacéy que
en ella existe de medicamentos Y efectos sanitarios
Para atender a las necesidades de] servicio. Debera seg-

a del perso-

e Y et

i S 1 se’ le
la mayor puntualidad cuantos pedidos :
L : ; : 0s a
. de esa clase de géneros para reponer de e :
- itari r a las cajas
hab' talaciones fijas Sanitarias de la Red y a la je
s : v .
e lrtl' 1ines de socorro de las Estaciones y los trenes
L £ i bien
}C]j idara de que dicho Almacén se halle Slempref ;
UI : r ’ . e e e
urtido, a cuyo efecto pasara nota al Medl.co J i
. mo, en
la falta de géneros a reponer para que el mis d~dos i
lientes pedi
revi haga los correspondien .
forma prevista, Sl e
llos a la Division de Almacenes y Aprovisiona P
e . 4 . e
tos. Los géneros y efectos suministrados en virtu
: i i : i escru-
estos pedidos, seran examinados por €l con todzi Ao
: i icione
i T n las debidas con
d para ver si reune S
e ier defi que en
deficiencia q
i ; za. De cualquier -
de calidad y pure i e
ello notara, dard cuenta al Médico Jefe a los
rocedentes. (o i
: Articulo 11.>—Estara encargado de vigilar l\aT g1
. ici ta al Médico
tién del personal del Servicio, dando cuenta lfli i
: ciencia
Jefe a los efectos oportunos, de aquellas de e
: i e en
o faltas cometidas que por su indole deba aque
conocimiento. o b )
Articulo 12.°—Periédicamente girara a la 11d
: con-
i 16 rarse del estado de
i 1 para entera .
sitas de inspeccior ' e e
servacion de las Instalaciones Sanitarias y de 1 t)
: . ‘ i
[T Lstaciones y los tr
1qui socorro de las E
y botiquines de bises o
. q i eficiencias o
¢ orregir cuantas i
nes. Procurara c gir Sl
notase en ello, a excepcion de aquellas q1.1e1p e
dole no estuviese a su alcance el remediar as,f 4
édi efe para
cuales dard cuenta a su regreso al Médico J : P
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que éste adopte respecto al particular, las medidas
procedentes.

Articulo 13.°—Especialmente cumplird y hard cum-
plir al personal de Médicos, las obligaciones que im-
pone la vigente Lev de Accidentes del Trabajo y su
Reglamento.

DEL MEDICO AUXILIAR DE MALAGA

Articulo 14°—E]1 Médico Auxiliar de Milaga, es-
tard bajo las inmediatas 6rdenes del Médico Sub-Jefe
o Médico Principal para auxiliarle en sus funciones,
teniendo especialmente a su cargo las visitas a domi-
cilio para reconocer a los enfermos cuyo estado no les
permita asistir a la consulta,

Articulo 15.°—Tendri ademas Ia obligacién de sus-
tituir en sus ausencias al Médico de 1a 1.2 Seccion.

DE LOS MEDICOS DE SECCION

Articulo 16.>—Corresponde a los Médicos de Sec-
cién extender a los agentes enfermos de su respectiva
Seccion, las certificaciones de bajas, ampliaciones y
altas procedentes, Y asistir a los agentes lesionados de
la misma extendiendo en estos casos las certificacio-
nes y partes previstos en la Ley de Accidentes del
Trabajo.

Cuando el estado del enfermo o lesionado se 1o
permita, se presentars para ello en la consulta del Mé-

MENE s

dico; en €aso contrario debera éste ac.udir al domici-
'1 d’ 1 interesado para llenar su cometido. ;
- Aiticulo 17.°—Tendra la obligacion de dispensar la
debida asistencia méfiica a aquellos agentes e'n.tertric:?
que, por estar en puntos en que no puedan ut111~2’ar 0s
servicios de otros Médicos que los de la Compaifiia, re-
u auxilio. : :
Clar:i:icsulo 18.>—Cuidardn de que tanto las Instalacio-
nes fijas Sanitarias como las Cajas de socorro com-
prendidas en su Seccion, se hallen en tod?‘mnmen.to
en las debidas condiciones de poder ser utilizadas sin

.deficiencia alguna.

Articulo 19.°—Acudiran sin pérdida de tiempo a
cualquier accidente que ocurra en el traye.cto de sus
Secciones. También lo haran cuando el accidente ocu-
rra dentro de las Secciones limitrofes, siempre que pa-
ra ello fuesen requeridos por exigirlo asi la importan-
cia de aquél. En uno u otro caso formulardn un I?a%‘te
detallado. que enviaran al Médico Sub-Jefe o Médico
Principal, indicando las medidas adoptadas para la me-
jor asistencia de los heridos. :

El Médico de Seccién en la cual haya ocurrido el
accidente, estara autorizado para llamar en su' ayuda,
al objeto de prestar el debido auxilio a los 1e51on‘ados
habidos en el mismo, a los Médicos de las Secciones
vecinas y supernumerarios, siempre que de ello tenga
absoluta necesidad. : :

Articulo 20.°—Visitardn por lo menos una vez ai
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mes, los locales de las Estaciones comprendidas dentro
‘de su demarcacién, informando al Meédico Sub-Jefe
o Médico Principal de lo que observasen contrario a
los preceptos de la higiene, :

Articulo 21.>—Acudiran a los puntos de sus Seccin-
nes a que sean llamados telegraficamente o por escrito
por los Médicos Supernumerarios o Jefes de las Esta-
ciones, Depésitos, Reservas, etc., de su demarcacién;

para prestar cualquier clase de servicio propio: de su
‘cargo.

Articulo 22°— 1 levaran a cabo' en su Seccidén los re-
‘conocimientos facultativos de aspirantes que intere-
sen los Servicios, efectuandolo ello con la mayor es-
crupulosidad al objeto de que el personal que se admita
reuna las condiciones fisicas necesarias. Estaran pro-
vistos, de conformidad con Io dispuesto en el articu-
lo 17 del Reglamento de accidentes del trabajo, de un
libro registro de predispuestos a hernias para inscri-
brir en él a aquellos aspirantes a quienes se le aprecie
tal circunstancia, lo que hardn bajo la férmula si.
guiente : 3

Declaro yo (nombre del interesado) qde sufro de -
(estado de los anillos y conducto) que me predispone a
sufrir hernia y para que conste firmo (o hago la im .
Presion digital por no saber firmar) en (lugar del re-
‘conocimiento) a (fecha).

Firma del Médico Firma del interesado

O

Articulo 23.°—Informaran al Médico Sub-Jefe o
Médico Principal a los efectos que procedan,. de aque-
llos casos de agentes enfermos que una rt.spetlda obse;--
vacion les sugiera la necesidad de aconsejar el trasla, O
a otros puntos en que crean pudieran obtener algtin
alivio en su dolencia. : ;

Articulo 24.°—Dentro de los cinco primeros ,dTasv
de cada mes, enviaran al Médico Sub-Jefe o Médico
Principal, una relacién nominal de los agentes_dac‘ic;si
de alta y baja en el mes anterior, asi ?omo tanrlblen
de los lesionados asistidos durante el mismo perlodo‘.

Articulo 25.°—Asistiran a la Estacion de la locali-
dad de su residencia a la hora del paso de los t.re.nes.
correos por si algtun agente de la Compafia o Fdero
necesitase de su asistencia, debiendo de paso investi-
gar el estado de la caja de socorro de esos trer.les.

Articulo 26.°—Cuando bien por asuntos particula-
res o por enfermedad, tengan necesidad de ausenta.r?e-
de sus residencias, solicitaran del Jefe del Servicio
por conducto del Médico Sub-Jefe o Mé(.iico principal
la oportuna licencia. En los casos de sahdzfs urgentes
por asuntos propios profesionales, podran siempre dae
la ausencia no exceda de tres dias, delegar los. servi-
cios de su Seccién en el Médico Supernumerario o en

su defecto en un Profesor particular de la locali‘di\’d,.
sin que por ese servicio pueda exigirse a la Compafiia
pago alguno de honorarios. & ’

Articulo 27°—El Médico de la 1.2 Seccién estard




afecto a la Oficina Central y sera el encargado de sus-
tituir en sus ausencias al Médico Sub-Jefe o Médico
Principal. Ademds tendrd a su cargo la asistencia a
los agentes lesionados de la ‘vista con residencia en
Malaga.

DE LOS MEDICOS SUPERNUMERARIOS

Articulo 28°—Estin obligados a prestar el mas efi-
caz y pronto auxilio en aquellos accidentés que ocu-
rran en las estaciones de las localidades de su residen-
cia o en las limitrofes, asi como en cualquier punto de
la linea para donde pudieran ser llamados por exigen-
cias del servicio. Los Médicos Supernumerarios resi-
dentes en Médlaga, tendran, ademds, la obligacion de
ayudar en el servicio a domicilio para visitar a los
agentes enfermos, especialmente en aquellos casos de
ampliaciones de baja en que los interesados no puedan
por su estado asistir para obtenerlas, a la Oficina Sa-
nitaria,

Articulo 29°—Practicarin en los casos que se re-
clame su auxilio, la primera cura a los agentes lesio-
nados, tomando cuantas medidas estimen necesarias
para la mejor asistencia de los mismos, y hecho ello
pasaran aviso telegrafico al Médico de Seccién que co-
rresponda para que se haga cargo del herido, a cuyo
efecto estan autorizados para utilizar en esos casos el
telégrafo de la Compafiia.

Articulo 30.°—Sustituirin en casos de necesidad a

Jos Médicos de Seccién con las mismas atribuciones
que éstos, previa autorizacion para ello del Medico
Jefe o Médico Principal.

DEL PRACTICANTE JEFE

Articulo 31°—Estard a las inmediatas oOrdenes de
los Médicos v asistirda diariamente a la Dependencia Sa -
nitaria para cuantos servicios de su profesion se le en-
comienden.

Articulo 32.°—Auxiliara a los Médicos en el despa-
cho y recepcion de los pedidos de efectos y géneros sa-

nitarios.

DE LOS PRACTICANTES

Articulo 33.°—Tendran a su cargo, efectuar un tur-
no de guardia durante las horas de trabajo en los Ta-
lleres, para prestar cualquier servicio que se les recla-
me de asistencia a agentes lesionados. Concurriran ade-
mas a la llegada de los trenes correos, situandose en la
Dependencia Sanitaria por si algiin viajero o agente
reclamara sus servicios.

CAPITUHLO! IIL

DE LA ASISTENCIA A LOS AGENTES
DE LA COMPANIA

Articulo 34.°—Cuando algiin agente tenga necesidad
de interrumpir su trabajo o servicio por razones de
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enfermedad, avisard de ello a su Jefe inmediato. quien
le extendera un boletin sanitario modelo S. S. ntim. T
(anejo ntm. 1). Este boletin tiene un talén y des vo-
lantes. El referido jefe llemara el talén A. y la matriz
indicando el nombre y apellidos del agente enfermo,
fecha de la entrega del holetin, Médico a que debe pre-
sentarse v de tratarse de lesiones, si éstas se produje-
ron en actos del servicio. Por dltimo se expresara si
la visita del Médico ha de ser en su consulta o en el
domicilio del agente.

El Médico reconocera al. enfermo y de comprobar
no se halla éste en condiciones de prestar ‘servicio, lc
hard asi constar en la parte B. indicando el ntimero de
dias de baja que de momento estime procedente con-
cederle para atender a su curacién y enviara ese ta-
16n al Jefe inmediato del interesado para su envio al
Jefe del Servicio, conservando en su poder las demas
partes del citado boletin. '

Si transcurridos los dias de baja concedidos al agen-
te no estuviera atn en condiciones de reanudar su ser-
vicio, el Médico le extenderd un boletin de ampliacion
de baja modelo S. S. nam, 3 (anejo num. 3) y lo envia-
rd también a su Jefe inmediato para su remision igual-
mente al, Jefe del Servicio. De esta forma se proce-
dera hasta que el interesado se halle en condiciones de
reanudar su servicio, en cuyo caso el Médico le ex-
tendera el alta en la parte C. del boletin S. S. ndm. 1 e
indicard el dia que deba tomar su servicio. Este talon

ik X S
4 como los otros remitido asimismo al Jefe int
ser

diato del agente para su envio también al Jefe del
5‘31’;31:‘1)(')5 casos de ampliaciones de b‘ajas, el Servmlé
eféctuaré las correspondientes ano:ca‘cmnes ,en la~m;ito
triz del bolétin S. S. nam. 1 y el Meédico hara l‘o prop}-e
en la parte A. que conservard en su poder para qt:ie <
sirva de base a la estadistica que.nle}lslijall.llente G
remitir al Médico Sub-Jefe o Médico Prm,c1pal. ‘
Los Médicos no firmaran ningtn’ boletin de baja o
alta sino a presencia del agente eflfermo, e sea er,l,
su constlta o en el domicilio de éste, especTalment_
cuando se trate de algin accidente del trab‘a]o o en-
fermedades que pudieran dejar en su c‘)rgam?mo gra-
ves lesiones incompatibles con su trabajo habitual. :
Articulo 35.°—Los Médicos que en l?s reconoci-
mientos a domicilio, comprueben en'alggn. ca.so que
el estado del enfermo no le hubiera 1'mped1$10. ir a La
consulta, lo pondrin en conocimiento ,del Mﬁ,dl.CO Su[—
Jefe o Médico Principal, quien lo har_a al Medlc.o‘]ede
para que éste a su vez lo haga al Jefe del Servicio de
aquél, a los efectos que procedan. ‘ 4
Asimismo, cuando un agente pase aviso de, encon
trarse enfermo y no se presente el 1.n.ismo dla en 12;
consulta, no se encuentre en su domicilio al v1§1tar1: €
Meédico, o bien al ser reconocido no se. le apreme. en er-l
medad alguna, se hard constar esta‘c1rcu1.1stanc1a en e1
boletin y se devolvera éste al Jefe inmediato de aque
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quien dara cuenta de ello al Jefe del Servicio para la
imposicion del correctivo a que hubiere lugar.

Articulo 36.°—En los casos de agentes enfermos de

residencia distinta a la de los Médicos, se procederd
del siguiente modo: ;

a) Reconocimiento en la consulta del Médico —F!
Jefe inmediato del agente entregara a éste un
modelo S. S. niim. 1 que presentard al Jefe de
la Estacion para que al respaldo de su parte A
le autorice el viaje a la residencia del Médico,
indicindose en esa autorizacién el tren que de-
ba tomar el interesado. Efectuado el reconoci-
miento, el Médico indicard su resultado en la
parte B. y entregarad ésta, unida a la parte C,,
al agente para que a su vez lo haga a su Jefe
inmediato. Al respaldo de dicha parte B., el
Jefe de Estacién de la residencia del Médico,
autorizara el viaje de regreso del interesado en
la forma expresada.

Si el enfermo tuviera que pasar a nuevo
reconocimiento, su Jefe inmediato le entregara
un modelo S. S. nam. 2 (anejo ndm. 2) al re-
verso del cual el Jefe de Estacién autorizars

b)

cediera, en Cuyo reverso autorizara el Jefe d,r;
[istacion el regreso. Si en vez flf? extf:nder(;e ;z
alta, el Médico juzgase convemente’corce cri
prorroga de baja, entonces devolvera ,a aée:;;
Ja parte C. sin extender, y establecerd y

tregara un modelo S. S. nam. 3, al respaldo del

cual sera autorizado por el Jefe de Est_amon, Oel
viaje de regreso. Para todos los nievos refc _
nocimientos a que d¢é lugar una misma et}d?r
niedad, el agente deberd prese,ntar al Médico
la parte C. y un modelo SeSonunre2: o
Reconocimiento del agente en su domxcl. u.).—‘-
Cuando el estado del agente e'ni":e.rmo reqme.ra.
sea éste reconocido en su dormllcﬂlo, el Jefe 11111-
mediato suyo avisara telegra.flcamente dle edo
al Médico de Seccion respectivo y a su lxega'a
le hara entrega del modelo S. S. nam. I., 0 nu-
1ﬁero 2, segiin se trate de .c'asos de baja o de
ampliacion de baja, obsex“vandose 1jesp_e'cto' a
los deméas extremos la misma tramltam(‘)n.m-
dicada en el articulo 34 para los reconocimien-
tos a domiceilio.

Articulo 37.°—No podrd ninglin agente dado de ba-

i iden-

: : rmedad producida por acet
.. el viaje a la residencia del Médico. También le Ja pof mOtIYO del enfi su serv?.cio sin antes presentar
entre ard para que sea portador de ell st B8l trabajo, oer : sahndients. Tam-

¢ 1 4 A A1 rres 1 s

1 gt de 1% 183 g q B Seu g aens el alta expedida por el Médico corresp Menoiael
a parte (. del boletin S. S. nim. 1. . : uellos casos en ¢ ] %
Practicado el nuevo reconocimiento el Médi- poco podin P Sy aunes, lo hubiera asi de-

o i lti : e e , tandose de enfermnedades comunes, . '

Y alta en la parte C. si asi pro- ;

— 17 —
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Servicio.
a en la casilla correspondiente del tg-
alta y la circunstancia de que ésta ha

presentaciéon voluntaria del: intere-

lon A, el dia de]
tenido lugar por
Sado.

CAPITULO 1V

MATER‘IAL SANITARIO

S

lista aprobada po

su Circular del 30 de Octubre del mismo afio, la Red de
la Compafiia estard dotada del material sanitario con-
signado en e] Apéndice ntm. 1.

Articulo 39 . Instalaciones fijas Sanitarias es-
tarin a cargo del Médico Jefe o Médico Principal
de Malaga, y de los Médicos de Seccion respectivos,
situadas en-otrosg puntos de la Red.

Las Cajas modelos ntms,
custodia de log Tespectivos Je

L
s 1a

las

4 Yy 5 estaran bajo Ia
fes de Estacién, a dis-

utilizarlas en caso de necesidad. Estas Cajas
pueda,n e das y ademds precintadas y cerradas
eStarﬁZ\;:ll;rllizradeber}z]i' hallarse colgada en sitio. muy
fr?sr;ble del despacho del Jefe dfi la ]];:is;:tjsl;és & cn
Las Cajas de socorro no serén abier o
esidad y de su contenido
i3 Ca’Sos;i:riSt(l)slzt:nn:icrcunstari/cias precisas, quedan-
((iicft:;ztl.‘ilinantemente prohibido servirst;de eﬂziil()‘tri)ll.zi
necesidades ordinarias;: Slemplje que a};a e de\
ision de invertir total o parcialmente ‘e, con lo
ilj;o?:a(jla de socorro, ‘el Médico-de St?cmonty edl {;:;:agiz
Estacién unidos, levantarin ur'uri sencilla aF a{ eclar
do lo invertido y la justificac.lon de su er.npdeo.socorro
Siempre que haya sido abierta unja. Caja de e
gastado todo o parte de su contet?ldo, se.z ?.ra a ;
(ci)oello al Médico Sub-Jefe o Médico Principal pal.a
qze disponga su reposicion. T’an pronto como un;tggi
de socorro sea repuesta, serd nuevar.nente prec e l
Los botiquines de tren, iran al cmdado del t]e ;ZO er
tren y este agente serédre;ponsablzi)e 5: ;iocr}lujsmb()ti}m
acion. En caso de hacerse : ti-
;Zrilr?:_;,vel Jefe del tren indicara en la hoja dedruit;l i(r):
motivos que hayan obligado a ello, declaralr; oSe darﬁ
vertido y la justificacion de su e‘m'pleo. DF clio e
inmediatamente cuenta al Servicio Sanitario p
urgente reposicion de lo gastafio. i g
Articulo 40°--En la mayoria de las Es z;c ; uﬁ
la Red habra camillas numeradas para atender en




momento de necesidad al traslado de ctalquier herido.
Estas camillas estarin al cuidado de los Jefes de Es-
tacién correspondientes, quienes las facilitardan en los
casos indicados.

Articulo 41.°—Cuando por hallarse prestando servi-
cio en puntos paladicos adquirieran fiebres de dicho ca-
racter, bien los propios agentes o cualquier persona de
la familia a su cargo, la Compaiiia facilitard a los mis-
mos la cantidad necesaria de sulfato de quinina, debijen-
do al efecto los Médicos de Seccién adoptar las medi-
das procedentes para dichos suministros,

CAPITULO Vv

ACCIDENTES

Articulo 42.°—Cuando resulten heridos como conse-
cuencia de algtn accidente, el Jefe de tren dar
inmediatamente a la Estacion mas cercana, y
de esta enviara su botiquin o caja de socorro a
del siniestro y llamard al Médico de la Seccién
Supernumerarios mas proximos. Si
posito o Reserva, que envie la ma
es residencia del Médico, se debers prevenir a los Mé-
dicos de las Estaciones situadas en el trayecto que la
maquina haya de recorrer, a fin de que estén dis
para montar al paso de ésta,

Si no pudiesen llamar a tiempo a los médicos de la

a aviso
el jeie
I lugar
y a los
la Estacién, De-
quina de socorro, no

puestos
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Compaifiia, o no fuesen hallados, se. avisara alotros, cui-
d;ﬁdo de dar siempre la prefere.ncm a aquellos que 10§
Médicos de Seccién suelen de51gna:r comf) su.st}Futodb.
Mientras llega el Médico se pondran -a (_hilpos;cmn @
los heridos y de las personas que-se brm. enj a sc};(,.
rrerlos, las cajas de socorrlo, y laﬁel‘;;srtrst;:;;rgzsczz;igaz
a este Reglamento, que deberan
e los trenes. B

los ;ljt}ijcl:zzli;ioj?,i—Los Meédicos de la Compafiia debzrt
acudir inmediatamente que sean avisados plolzi_c.au,sa, dL
‘aécidente, haciendo que se conduzc.an en e u1.gon e
socorro las cajas de socorro y caml.llas nescees::alz (i]r‘:le
recogeran a su p:lilso por las Estaciones, seg .

ia de aquel. ,
Dor;n:;apidiege acudir al lugar del sinie'stro mis quf:
un Médico de la Compaiiia, y las proporciongs de aquerl
exigieran la intervencion de”otrosl, llanriaf‘a po*r Zuentd
de aquélla, a los de la poblacion ma.s proxmujl }la Op'.ca-
r4a cuantas medidas estime convenientes para la mejor
asistencia de los lesionados. '

Articulo 44.—Cuando el aislamiento o falta lde‘ me-
dios para el auxilio que debe prestarse a to‘do esiona-
do, obliguen al Médico de Secc1on ?1 ac’onsej?r slu tras-
lado al Hospital mas inmedlato,.culdara de écx itar su
ingreso en el mismo, hacie.ndo' 51emPre presente quf.: ’la
Compaiiia abona las estanc1a§ invertidas en 1s,u Clur.acmn'
.En estos casos, inspeccionaran el curso de a..s esiones,
e informarin la cuenta que presente el Director de]

i 4 1




Hospital, remitiéndola para su aprobaciéon al Médico
Jefe. s &
: Artlcu-lo 45.°—FEl Médico que se encargue de organis
!zafr los primeros socorros, queda obligado a redactar ur’
;n orme.c1rcunstanciado de los efectos del siniestro y de
daslmedldfls que haya tomado para la mejor asistencia
df: oah{erldos, remitiéndolo a la mayor brevedad al Mé-
1co Jete por conducto del Médi
D Medico Sub-Jef Sdicn
L Jefe o Médicn
o Artlc_ll.lo 46.°—Los Médicos de la Compaifiia asigti~
an gratuitamente, mientras estén enfermos, a las per

sonas heri ini
eridas en siniestro, aunque no formen parte del
personal de aquélla.

AUXILIOS QUE DEBEN PRESTARSE A LAS PER

SONAS QUE RESULTEN HERIDAS O CONTUSAé

EN CASO DE SINIESTRO, MIENTRAS LLEGUE EL
MEDICO AL LUGAR DE ESTOS

PRIMERAS MEDIDAS

Ar 1CU. o o (& v SiLE
10 4 Sl 0OS h I‘IdOS eStan en COCheS de 31O

t ? o, 1 B

ZadOS o »OICH.dOS, €s pI’eClSO letlrarIOS lnn’ledlatarﬂent"

de CHO S, haClelld()l() con gran P [ q
rd des recauciones dara u
SUfI an 10 menos que sea [)()Sl )16.

Cus S
mdo‘ el coche esté completamente volcado de lado

e s

f

deben proceder a sacar de él, a los que s¢
El uno se colocara en el lado superior del
y procurard sacar las personas por la
para facilitar la maniobra, ba-

dos hombres
hallen dentro.
coche volcado
gerta abierta; el otro,
jara al interior del coche y ayudard a salir a las perso-
que en ¢l se encuentren.
Cuando los heridos se hallen comprimidos entre dos
piezas del tren o entre partes del tren'y el suelo, no han
de hacerse tracciones bruscas, ni esfuerzos violentos pa-
fuerzos generalmente intiti-
eridos, produciéndoles

nas

ra sacarlos, porque €sos €S
les agravan la situacion de los h
nuevos dafios. :

A medida que se vaya ret
coches, se les colocara fuera de la via en alguna casa
i 1a hubiese, y si no en un sitio fresco, airea-

irando a los heridos de los

inmediata, s
do y si es posible a la sombra. »

Articulo 48°—Los heridos y contusos leves o los
que lo hayan sido s6lo en los miembros superiores, po-
drén ir por si mismos al sitio designado para hacerles
la .primera cura, y lo mismo podrdn hacer los que no
tengan sino heridas ligeras en la cabeza o en el tronco.
Pero a los que hayan sido gravemente heridos en esas
partes, o en las extremidades inferiores, sera preciso
transportarlos en brazos.

Articulo 49.°—Fl transporte de los heridos debe
hacerse con hastantes precauciones. Si se cuenta con
camilla basta acostar en ella al herido, haciéndola con-
ducir por dos hombres. 5i no hay camilla, lo mas conve-
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niente es que el transporte lo haga un solo hombre vi-

goroso, pasando el brazo derecho por las corvas y el iz-
quierdo por el centro del cuerpo del herido, que debera
echarle su brazo por el hombro al cuello. En el trans-
perte deben evitarse las sacudidas.

Si el herido ha perdido el conocimiento o es muy
pesado, sera conducido por dos hombres.

Si se vé que el herido tiene una pierna fracturéda,
se tendrd cuidado, antes de levantarlo para conducirlo,
de atar con un pafiuelo la pierna enferma a la sana. Si
la fractura estd complicada con herida, sera preciso ex-
tender el miembro sobre el almohadén de un coche. Se
recomienda especialmente que no se haga caminar a las
personas que tengan una pierna fracturada, Y que se
evite imprimir bajo pretexto alguno movimiento a los
miembros que se crean fracfurados, porque eso podria
agravar mucho el estado de los heridos, afiadiendo com-
plicaciones serias a las fracturas.

Articulo 50.—Cuando estén todos los heridos en lu-
gar seguro se empezara a hacerles la cura, comenzan-
do por los graves.

En el Apéndice ném. 2 se indica lo que conviene
hacer en cada caso.

— 24 —

CAPITULO VI

RECOMENDACIONES SOBRE EL CUMPLIMIEN-
70 DEL REGLAMENTO SANITARIO DE VIAS FE-
RREAS DEL 6 DE JULIO DE 1925 (APENDICE
NUMERO 3)

Articulo 51°—Los Médicos de la Compaiiia a'tenqi-
ran cuantas consultas se les hagan refer‘en'tes a lras prz’;—}
ticas y operaciones sanitarias de cuya eJechxozl esdo-
encargados los Servicios expresados en las instruc

ictadas al efecto.

neSAddemél.s, en las visitas a las Esfcaﬁones de su de-
marcacion, inspeccionaran el cumpl.lmlentoide'ese. ser-
vicio haciendo cuantas recomend:acmnes e 1nd1cac1§nfa-s
estimen procedentes para el mejor resultado y edc;:1

cia del mismo, y en aquellos casos que se trate de de ;
ciencias que no puedan ser subsanadas p’or' el persona.
subalterno, daran cuenta de ellas al ’M.edlco ']ef.e po'x
conducto del Médico Sub-Jefe o Médico Principal a

tos oportunos. : :

e ;f:éc;o ;)Z.D—Especial-mente los Médicos de la Corr'l-
pafiia deberdn prestar su mayor atencion al curerh—
miento de las obligaciones directas que se les asigna
en el citado Reglamento, cuyas obligaciones son las que
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a continuacién se reproducen con indicacién del articy-
lo donde cada una de ellas estd comprendida:

a)

b)

f)

Estin obligados a expedir en casos de urgencia
la certificacién necesaria para el transporte de
cualquier viajero como infecto-contagioso, de-
biendo cuando asi 1o hagan dar cuenta de ellg a
la Autoridad sanitaria jurisdiccional. (Art. ).

Cuidaran de que todos los botiquines e instala-
ciones tengan siempre la dotacién completa y
caso de notar alguna deficiencia procuraran que

Sea remediada con 1Ia mayor urgencia. (Ar--

ticulo 21),

Vigilarin Constantemente el estado de limpieza
de los depésitos destinados 3l agua potable.
(Articulo 206), ‘

Vigilaran en todo momento el estado de limpie-
za de los coches-comedores y de las fondas de
la Estaciones. (Articulo 29).

También vigilaran e] abastecimiento de agua de
las fondas Y cantinas a fin de que éste se haga
de sitios reconocidos Previamente como acep-
tables teniendo en cuenta el articulo 5.° del Re-
glamento de Sanidad municipal, (Articulo 31).
Ejerceran una Constante intervencidén sobre las
fondas, restaurantes Y cantinas instaladas en la

Red de Ia Compafiia, en todo Io que se refiere 3

la calidad de Ios alimentos y bebidas, para que su
venta se realice en buenas condiciones de higie-

~— 20 <ax

ne y salubridad. También vigilaran la cali_d?d de
los alimentos y bebidas asi como las condiciones
generales de los coches restaurantes. (Art. 48).,
Se relacionardn constantemente con las Au‘torl-
dades sanitarias jurisdiccionales, de qulene.s
atenderan las instrucciones técnicas que I:C'Cl-
ban para el cumplimiento de dichas disposicio-

nes. (Articulo 54).

g2)

Malaga 24 Diciembre 1925

El Médico Jefe
S. PEREZ SOUVIRON

Ve B
El Director,
S. RAHOLA

Aprobado por la Direccién General de Sanidad.—Ma-

drid 21 Mayo 1926.—Firmado=V. Murillo.
Hay un sello que dice: Ministerio de la Goberna-

cion.—Direcciéon General de Sanidad.




APENDICE NUM.1

MATERIAL SANITARIO DE QUE SE HAYAN DO-
TADAS LAS LINEAS CON ARREGLO A LA VI-
GENTE DISPOSICION, SU DETALLE Y. FORMA

a)

b)

d)

EN QUE ESTA DISTRIBUIDO

Un coche para el transporte de enfermos. (Mo-
delo ntm. 1).

Un coche para el transporte de cadaveres. (Mo-
delo ntim. 2). '
Instalaciones fijas Modelo n.° 5 en las estacio-
nes de: Algeciras - Almeria - Bobadilla - Cer-
cadilla - Guadix - Malaga - Puente Genil - Se-
villa y Utrera.

Botiquines transportables para el socorro de
grandes accidentes (modelo n.° 4) en las esta-
ciones de: Alora - Alhondiguilla - Villaviciosa
Archidona - Alicante - Albatera Catral - Bonan-
za - Cabeza de Vaca - Cadiz - Dofia Maria -
Espelay - Ecija - Gaucin - Granada (A) - Gra-
nada (S) - Jerez de la Frontera - Jaén - Jédar
La Roda de Andalucia - Loja - Luque - Lina-

Mg ia




=)

res (A) - Montilla - Marchena - Moreda - Mo-
rén - Martos - Ronda - San Jerénimo - Sanlti-
car de Barrameda (Playa) y Torrevieja.
Botiquines fijos de Estacién (modelo niim. 6)
en las demas Estaciones de la Red.

_Bofciq_ujnes de tren (modelo nam. 3) para los

trenes de viajeros.

APENDICE NUMZ

JNSTRUCCIONES PARA PROCEDER A LA PRI-
MERA CURA DE LOS HERIDOS Y LESIONADOS
HABIDOS EN CASOS DE ACCIDENTES

a) Pérdida de conocimiento

La pérdida de conocimiento puede reconocer causas
diversas, que exigen tratamientos distintos. Es indis-
pensable saber distinguirlas, lo cual no es muy dificil.

Si la pérdida del conocimietno es debida a conges-
ti6n cerebral o a un ataque de apoplegia, la cara del en-
fermo estd muy encarnada, toma un tinte rojo violaceo;
los labios se ponen igualmente violdceos o azulados;
los ojos salientes, ingurgitados de sangre; la respira-
cion es fuerte, y se escapa alguna vez un poco de saliva
mucosa. El pulso es frecuente y duro.

FEn estos casos es preciso colocar en alto la cabeza
del enfermo aplicandole compresas de agua fria sobre
la frente, aflojandole los vestidos que puedan compri-
nirle el pecho v el cuello, friccionarle los antebrazes y
las pantorrillas con alcohol alcanforado y ponerles si-




napismos esperando la llegada de quien pueda san-
grarlo.

Si la pérdida de conocimiento es debida a un sinco-
pe, el enfermo estard muy palido, con los labios desco-
loridos, la respiracion es débil y el pulso apenas se
percibe.

La pérdida de conocimiento por esta causa sobre-
viene cuando se sufren grandes pérdidas de sangre,
ya después de haberla perdido, ya en el curse de la

"hemorragia. En este altimo caso se debe acudir in-
mediatamente a cohibir la hemorragia. Para reanimas
al enfermo sincopado es preciso acostarlo con la ca-
beza algo mas baja que el tronco; se le echard algu-
nas gotas de agua fria enla cara, se le hard con pre-
caucién respirar un poco de éter sulfurico y se le fric-
cionara el pecho, y sobre todo la regiéon del corazodn,
con alcohol alcanforado. En todos los botiquines de la
Compafila existen ampollas de éter sulftrico, aceite
alcanforado y cafeina que pueden emplearse en inyec-
<i6én hipodérmica,

b) Heridas

Las heridas recientes deben ser lavadas con agua
pura y fr»esca, sirviéndose para ésto de gasa. El agua
puede tomarse del tender de la maquina. Cuando la
herida esté bien lavada se procederd a su cura que en
general debe consistir en la aplicacién sobre la misma

2 _

herida de un trozo de gasa esterilizada que sera recu-
bierta de un trozo de algodon y sujeta por algunas
vueltas de venda.

Si la herida es larga y abierta, se aproximaran con
cuidado los bordes después de haberlos secado bier.
aplicando encima compresas de gasa esterilizada. Nun-
ca debe cortarse ningun pedazo de piel o de carne,
aunque parezca que estd completamente desprendido.

Si en la herida hay implantados cuerpos extrafios,
como pedazos de hierro o de madera, se tratara de qui-
tarlos por medio de tracciones, pero sin hacer gran
violencia. Si resisten se debe esperar la llegada del Me-
dico, colocando al herido en la actitud que le sea menos
dolorosa, v cubriendo la herida con una compresa em-
papada en solucién de bicloruro de mercurio al 1 por 100,
que se mantendra siempre humeda.

Cuando la herida esta en la cabeza es preciso la-
varla bien, cortando los cabellos que haya alrededor de
ella. Ias que interesen el pecho o vientre, exigen que
el herido guarde reposo absoluto. Se curaran como las
de las otras regiones; pero en lugar de venda se colo-
card alrededor del cuerpo un vendaje ancho, cuyos ca-
bos se procurara atarlos por delante o a los costados
y nunca detras.

¢) Hemorragia o pérdida de sangre

1
En general, cuando una herida ha sido lavada con
agua fresca y curada como queda dicho, la hemorragia
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cede. Si persiste, es necesario observar su cardcter y
emplear medios distintos,. seglin que la sangre salga a
saltos, en forma de surtidor o deslizandose de la herida

Si la sangre sale deslizandose o escurriéndose, bas-
ta para contenerla colocar sobre la herida algunas com-
presas de gasa aséptica cubriéndolas con algodon y ven-
daje fuertemente apretado.

Si la herida es de sangre negra es debida a la rotura
de una vena y para cohibirla se colocara una venda
apretada fuertemente por debajo de la herida.

Las hemorragias de sangre roja que sale en forma
de surtidor son los mas graves y temibles. Indican la
rotura de una arteria y pueden determinar la muerte
rapidamente, por lo que cuando se trate de ellas ne
hay tiempo que perder. Es necesario tratar de cohi-
birla por todos los medios haciendo la cura en el mis-
mo lugar en que se halle el enfermo y para ello pue-
de hacerse la compresion digital colocando el dedo in-
dice dentro de la herida sobre el orificio del vaso sec-
‘cionado, insistiendo en la misma posicion hasta que
pueda emplearse un medio mas enérgico o la compre-
si6n directa sobre la herida rellena de gasa aséptica
por medio de venda bien apretada combinada con la ele-
vaciéon del miembro. Con esto bastara si el vaso herido
es de poca importancia, pero si la herida interesa una
arteria de gran calibre, éste medio es ineficaz y hay
que proceder a la compresion ejercida por encima del
foco trauméatico por medio del garrote. Este consiste

en colocar y anudar una venda, corbata o cuerda alre-

dedor de la raiz de un miembro y entre ella y los te-

gumentos se coloca un trozo de madera fuerte que se¢

da vueltas y después se fija por medio de u‘nﬂtrozo’de
téla que da la vuelta alrededor del miembro. Se hara la
compresion mds eficaz y menos dolorosa. colocando so-
bre el trayecto de la arteria un globo de ve‘nda, una
compresa graduada o un pafiuelo doblado varias ‘veces.

Este procedimiento es sustituido con ventaja por
medio del compresor hemostatico para miembros que
es un tubo de goma elastica que se coloca entre la
herida y la raiz del miembro y aplicado ?ermite es-
perar la llegada del Médico que hara la ligadura del

vaso en caso de ser necesaria.

d) Vomitos o esputos de sangre

Cuando sobrevienen, después de una conmocion
violenta, suponen la existencia de lesiones graves
de los 6rganos interiores. Conviene que el enfe'rmo
se siente o se acueste con la cabeza elevada, quitar-
le los vestidos que le compriman el pecho o el cue}lo
y hacerle beber algunos tragos de agua fresca, fnc‘-
cionandole al mismo tiempo los antebrazos y pantorri-
Has con algodén empapado en alcohol aleanfo-rad_?f.

» La hemorragia nasal no debe llamar la atencion, ‘a
menos que sea abundante. Se remedia aplicancy? ala
frente del paciente compresas de agua fri'tx; haciéndole




sorber agu i imi
e lgt.a] .frla, comprimiendo las alas de la nariz
a el tabi alti
L quz nasal y por ultimo introduciendo en
olitas de algodd ' '
g godon empapadas en i0
antipirina al 10 por 100 ; S
Despué :
Y ;
- de-all). 1de las hemorragias abundantes, es preci
nerlos} a los enfermos en la mayor quietud, mante
en : !
una temperatura moderada, mds bien fria qua

caliente ini
IRenlery administrarle algunos cordiales, ¢
rencia vino azucarado. S

e) Contusiones

~as (()Iltu ne O S
I S10 S pueden casionar gla\ €S d( S()ldell(
1 llel 110S aun y 1 ext » o . 2 :
que no ha. a he ldaS €riores En SOS
casos haV pel dlda de C Y q
()IlOClllllell't() ya ue(la (llch() l()
que conviene hacel.
l,aS (&
on
tLISlOnes menos gl‘aves no eXIgen pOI‘ e]
ﬂl()nle]lt() ()tr() tl‘atanllen‘to que la apllcaCI()n de com-
l)] €sas em al (6] n
p )adaS en agua mezclada con alCOh 1 (O
a 10n de blCl ruro de mercurio al 5 I . :
un Solucio {2 L 1 or 000

p 3 5
) Luxaciones o dislocaciones

Consis i
e -Zer(li en la salida de la extremidad de un hues
avidad en 1 ifi : o
Sea n que se aloja y dificultan o imposibili-
s .1m1entos normales de las articulaciones
encia se: reconoc : :
e por la forma

que. toma el

_miembro af i
ecto y exige que se evite a todo trance

e SN

que haya movimiento alguno en la parte luxada o dis-
locada. El enfermo toma en estos casos, instintamente
sufre menos, y en ella se le debe
gada del Médico. Si el miembro
puede el enfermo apo-
si es de los inferiores

la postura en que
conservar hasta la lle
dislocado es de los superiores,
yarlo en un pafiuelo triangular,

en un almohadon.

’

g) Fracturas

Las fracturas consisten en la rotura de algtin hueso.

Es aplicable a ellas lo dicho para las luxa
os miembros inferiores, no se har
al transportarlo se cuidara de atar
al sano, absteniéndose de imprimi

ciones. Si re-
4 caminar al

caen en 1
el miem-

paciente y
bro enfermo
vimiento alguno.
Las fracturas d
cuando un lesionado ¢
de gran dificultad para 1
quidos o ruidos al respirar,
hacer tender al enfermo y faj
aunque sin impedir la respiraci
de cuerpo, bien con una toalla.

rle mo-

e las costillas seran de sospechar,
on contusion de pecho, se queje
a respiracion, y de sentir chas-
debiéndose en este €aso
ar su pecho fuertemente
6n, bien con un vendaje

h) Quemaduras

te enro-

Cuando las quemaduras produzcan solamen
presas

jecimientos en la piel, se colocaran encima com




empapadas en disolucién de 4cido picrico al 12 por 1000,
renovandolas de cuando en cuando. Si producen ve-
jigas, se pinchardn éstas para dar salida al liquido
que contienen, cuidando de no arrancar ni cortar la
piel. Luego se cubrirdn de gasa esterilizada en la so-
lucion de dcido picrico v por tltimo se cubre de al-
godon y se aplica una venda.

Estos preceptos, aunque muyv sucintos son bastan-
tes para dar a los profanos en medicina una idea de
lo que conviene hacer en auxilio de los heridos en los
primeros momentos y mientras se presentan los Mé-
dicos. Resta solamente el recomendar a cuantos hayvan
de practicar estos preceptos, que conserven o aparen-
ten la mayor serenidad, no dando a entender a los heri-
dos, por gestos ni por palabras, el sentimiento que su
estado de mayor o menor gravedad les inspire.

APENDICE NUM.3

REGLAMENTO SANITARIO DE VIAS FERREAS

Articule 1°—Serdn autoridades sanitarias jurisdic-
cionales a los efectos de este Reglamento:

a) Los Directores de Sanidad de los puertos en
las poblaciones maritimas y fluviales con navegacion
internacional, y los de las estaciones sanitarias.terres-
tres, en las fronterizas.

b) Los Inspectores provinciales de Sanidad en los
demas casos, ya sea directamente en las poblaciones
‘en que tengan su residencia, oficial o por intermedio
de los Inspectores de distrito o municipales de Sa-
nidad.

Las vias de comunicacion puramente urbanas
(tranvias, metropolitanos, etc.), que en todo caso ha--
bran de sujetarse a los preceptos de este Reglamento,
perteneceran a la jurisdiccidon de los Inspectores pro-
vinciales o municipales de Sanidad, salvo en aquellas
estaciones que radiquen en zona maritimo-terrestre
sujeta a los servicios de Sanidad exterior. '

Articalo 2°—A la Direccion general de Sanidad,
por intermedio de la Inspeccion general de Sanidad




exterior, corresponde la alta inspeccién y la direc-
ci6n de los servicios sanitarios de vias férreas.

Articulo 3.°—Para los fines de este Reglamento se
consideraran enfermedades infecto-contagiosas, ade-
més de las pestilenciales exéticas: colera, peste y fie-
bre amarilla, las contagiosas comunes: viruelas, va-
rioloide, varicela, escarlatina, sarampion, difteria, ti-
fus exantematico, fiebre tifoidea, meningitis cerebro-
espinal, poliomielitis aguda, tuberculosis abiertas, co-
queluche, lepra, fiebre recurrente, sarna, tracoma, di-
senteria, grippe, encefalitis letargica y septicemias en
general.

Articulo 4°—I.os vagones ambulancias de que ha-
brin de estar provistas las Compafiias férreas con
mas de 200 kilémetros de recorrido, se ajustaran al
modelo num. I. :

Articulo 5.—Todos los trenes correos tendran la
obligacién de admitir enfermos infecto-contagiosos,
destinando a este fin un departamento de la clase co-
rrespondiente que reuna condiciones de aislamiento.
Para ello serd preciso que con la anticipaciéon necesa-
ria se dé aviso al Jefe de la Estacién en donde haya
de embarcar el enfermo. Dicho Jefe adoptara las dis-
posiciones necesarias para que pueda disponerse del
departamento citado.

Articulo 6°—Si en -ruta apareciese algun caso de
las ‘enfermedades enumeradas en el articulo 3., el
Jefe del tren adoptara las medidas mas convenientes

para el aislamiento del enfermo y de las personas que
lo asistan, disponiendo desde luego que el departa-
mento ocupado por el enfermo sea desalojado por los
viajeros sanos.

Articulo 7.°
como enfermo infecto-contagioso, excepcion hecha
del caso sefialado en el articulo anterior, debera estar
provisto de una certificacién médica expedida por la
Autoridad sanitaria correspondiente. En caso de ur-
gencia podra expedir la certificacion un Médico de la
Compafiia, dando cuenta de ello a la Autoridad sani-

e un viajero

taria jurisdiccional.
Articulo 8°—1a Autoridad sanitaria que expida
certificacién a un pasajero enfermo, avisard a la del
punto en donde éste rinda viaje y a la Superioridad.
Articulo 9.°—Al llegar un enfermo infecto-conta-
gioso al término de su viaje se procedera por el per-
sonal del tren a cerrar el departamento usado, para
que no pueda 'ser utilizado por otros viajeros.
Articulo 10.>—Cuando Hegue al término del tren o
a la estaciéon primera donde existan medios de desin-
feccion, un departamento que haya transportado en-
fermos, serd separado de la composicién, poniendo.
una etiqueta en papel rojo que diga: “A desinfectar”.
Articulo 11.>—Las personas, ya sean familiares o
profesionales, que acompafien a un enfermo, seran so-
metidas durante el transcurso del viaje a las mismas.
medidas de aislamiento y prevision sanitaria:




Articulo 12.°—Cuando hayan de utilizarse los vago-
nes ambulancias debera ser avisada la Compafiia co-
rrespondiente, con la debida antelacion, para que el co-
che pueda situarse, con la mayor urgencia posible, en
la- estacion de partida y en el tren de viajeros donde

‘tenga cabida.

Articulo 13°—El embarque de enfermos infecto-
.contagiosos, a su sitio, asi como el uso de vagones ami-
‘bulancias, se regiran por tarifas especiales aprobadas
legalmente, con informe de la Direccion general de Sa-
nidad. :

Articulo 14°—Todo el material tapizado que se
.construya por las Compafiias y el antiguo que se re-
forme, estara revestido en todo el interior que haya de
ponerse en contacto con los viajeros, por medio de fun-
.das movibles, adaptables por cualquier mecanismo que
permita retirarlas con facilidad. s

Todas las estaciones en donde se formen trenes de
viajeros estaran dotadas de un deposito de fundas de
revestimiento de departamentos para la renovaciéon de
‘las mismas.

Articulo 15.°—Las fundas que se hayan utilizado en
.departamentos de enfermos seran sometidas a desin-
feccion .en soluciones antisépticas antes de proceder a
:su lavado y planchado.

Articulo 16°—Los furgones destinados al transporte

.de cadaveres se ajustardn al modelo nim. 2, aplican-
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dose en estos casos la tarifa especial que a este objeto
st apruebe legalmente.

Articulo 17.°—Todo tren que conduzca vidjeros de-
bera ir provisto de un botiquin transportable. modelo
ntmero 3.

Seran responsables de cualquier omision en este
servicio, ademas de las Compaiias, los Jeles de tren,
quienes deberdn asegurarse antes de la partida de que
el botiquin ha sido embarcado.

»

Articulo 18.°—Las estaciones cabeza, término y eim-

palmes de lineas; las de depésito de maquinas de so-
corro y aquellas de primer orden que se determinen,
sin que en ningun caso estén separadas entre si mas
de 6o kilémetros, estaran provistas del botiquin trans-
portable, modelo ntimero 4: En caso de ocurrir un si-

niestro, los trenes o maquinas de socorro recogeran y .

transportaran al lugar del suceso el material de esta
clase que exista en las estaciones de su recorrido.

Articulo 19.°—Las estaciones que por su importan-
cia lo requieran contardn con instalaciones fijas para
la asistencia y cura de enfermos y heridos, de acuerdo
con el modelo niimero 5.

Articulo 20.°—Las estaciones de segundo orden,
apeaderos, etc, dispondrdn de un botiquin fijo redu-
cido, modelo ntimero 6. : :

Articulo 21°—Fl servicio sanitario de las Compa-
filas cuidard de que todos los botiquines e instalacio-
nes tengan siempre la dotacion completa.




Articulo 22.°—FEn el plazo de un mes, a partir de
la publicaciéon del presente Reglamento, someteran las
Compafiias de ferrocarriles a la aprobacion de la Di-
reccion general de Sanidad la lista de las estaciones
que hayan de estar dotadas de cada uno de los mo-
delos mencionados.

Articulo 23.>—I.os servicios sanitarios de las Com-
pafilas de vias férreas se dividiran en dos ramas: cli-
nica e higiénica, debiendo contar cada una de ellas, a
las 6rdenes del Jefe médico superior del servicio, con
el personal especializado, asi facultativo como auxiliar,
que sea preciso, segtin las necesidades y trafico de ca-
da Compania.

Los Reglamentos sanitarios de régimen interior de
las Compaiiias (ferrocarriles, tranvias, autobuses, me-
tros, etcétera), seran sometidos a la aprobacion de la

" Direccion general de Sanidad.

Articulo 24.°—I.os pozos enclavados en las estacio-

nes deberan estar permanentemente cubiertos, sélida-

mente impermeabilizados en su pared interior y rodea-
dos de una capa de cemento formando un declive sua-
ve hasta un metro, i)or lo menos, del brocal. Estaran
libres de fisuras o grietas por las cuales puedan pro-
ducirse contaminaciones.

Las Compaiiias utilizardn el medio adecuado en ca-
da caso para extracciéon de agua, teniendo en cuenta
las condiciones sefialadas en el parrafo anterior.

Articulo 25.—Para la comprobacién de los extre-

SHi e

mos anteriores, los Inspectores municipales de Sanidad
deberan inspeccionar, por lo menos una vez al afio, los
pozos de las estaciones, dando cuenta a la Autoridades
sanitarias jurisdiccionales del estado en que se encuen-
tren, sin perjuicio de la inspeccion directa de éstas,
siempre que lo juzguen oportuno.

Articulo 26.°—I as Compafiias cuidarin de mantener
en perfecto estado de limpieza los depositos destinados
al agua potable, que estaran bajo la vigilancia cons-
tante de los Médicos de las Compafiias y de las Auto-
ridades sanitarias.

Articulo 27.°—Los aljibes destinados a la reposicion
del agua de lluvia que poseen algunas estaciones, de-
beran limpiarse, por lo menos, una vez al afio.

Las cubas, depdsitos pequefios, bidones, etc., que
se utilicen para transportar el agua de unas estaciones
a otras deberan someterse a la misma operacion, por
lo menos una vez cada trimestre.

Articulo 28.°
mismo en las estaciones que en los coches-comedores,
se verificard en forma tal que los bloques lleguen a
los depositos que hayan de guardarlos, perfectamente
protegidos. Estos depositos se mantendran tapados y
en esmerado estado de limpieza.

Articulo 29.°—I.as Autoridades sanitarias jurisdic-

lo

cionales y los Médicos de las Compaiiias vigilaran en
todo momento el estado de limpieza de las cocinas de
los coches- comedores y de las fondas de las estaciones.
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Articulo 30.>—Los Jefes de estacién prohibirdn la

venta ambulante de agua en sus respectivas estacio-
nes, a todos aquellos vendedores que no se provean de
dicho liquido en los sitios previamente autorizados por
las Autoridades sanitarias jurisdiccionales.

Articulo 31.>—I.as fondas y cantinas se abastecerin
de agua en sitios reconocidos previamente como acep-
tables, teniendo en cuenta el articulo 5.° del Regla-
mento de Sanidad municipal, v si ello no fuera posible,
dispondran de medios de depuracion en relacion con
las posibilidades locales, en todo caso vigilados por los
médicos de las Compafiias y Autoridades sanitarias ju-
risdiccionales.

Articulo 32.—Las Compafiias de transpertes urba-
nos e interurbanos de viajeros (metro, tranvia, auto-
buses, etc.), someteran diariamente sus coches a una

limpieza detenida, utilizando para ello soluciones an-

tisépticas convenientes.

Articulo 33.°—Semestralmente procederdn a una
desinfeccién a fondo de los coches en andlogas condi-
ciones y por procedimientos semejantes a los dispues-
tos para los ferrocarriles, utilizando para ello los ele-
mentos de desinfeccion apropiados, que deberdn ad-
quirir en un -plazo de seis meses. Las Autoridades
sanitarias jurisdiccionales podran presenciar lars ope-
raciones de desinfeccién siempre que lo juzguen con-
veniente. :

Articulo 34°—Las Compafiias de vias férreas dis-

i ekl

pondran en las estaciones cabeza y término de linea
y en aquellas otras que las conveniencias del servicio
demanden, de instalaciones adecuadas para la desin-
feccion y desinseccion del material destinado al trans-
porte de viajeros, ganados, mercancias sospechosas sa-
nitariamente, -etc.

Articulo 35.—Todo vagon destinado al transporte
de viajeros habra de ser desinsectado trimestralmente,
por lo menos, sujetandose a las reglas sefialadas en
la Real orden de 31 de Julio de 1922. Sin perjuicio de
esta desinseccion periodica, seran sometidos a igual
practica al final de su viaje los coches utilizados para
el transporte de tropas, peregrinaciones, romerias, y,
en general, de grandes aglomeraciones de personas en
defectuosas condiciones de aseo.

Articulo 36.°—Todos los coches de viajeros que ha-
yan servido para el transporte de enfermos infecto-
contagiosos o haya ocurrido en ellos alguna defuncion,
asi como los furgones destinados al transporte desea-
daveres, seran desinfectados al término de su viaje.

Articulo 37.°Todo coche que entre en talleres pa-
ra sufrir “gran reparacién” serd desinfectado antes
de dar comienzo los trabajos de aquélla.

Se llevaran a cabo andlogas desinfecciones cuando
se realicen pequeflas reparaciones que inmovilicen el
material por mas de cinco dias, siempre que mediare
un periodo mayor de tres meses desde la anterior des-
infeccion del cache. Sk




La practica de estas desinfecciones se ajustara a lo
dispuesto en los Apéndices del presente Reglamento.

Articulo 38.°—Los vagones destinados al transporte
de animales seran desinfectados o desinsectados, segun
los casos, al término de cada viaje.

Articulo 38.°—Las Compaififas de vias férreas, re-
mitiran a la Inspeccién general de Sanidad exterior,
en el mes de Febrero de cada afio, una relacion de
los vagones de todas clases que hayan sido desinfec-
tados o desinsectados durante el afio anterior, especi-
ficando las practicas sufridas y su ntmero, los moti-
vos de ellas, asi como la serie y nimero de cada uni-
dad saneada.

Articulo 40.>—Todos los trenes llevaran un W. C,
por lo menos para cada dos coches de viajeros de
cualquier clase que sean. Unicamente se exceptuaran
de esta proporcién aquellos trenes que por su compo-
sici6n y.recorrido no puedan llevar mds que uno o dos
furgones provistos de retretes.

“Todos los W. C. contaran con depositos de agua en
cantidad suficiente para que no se agote en todo el
viaje, calefaccion en las épocas reglamentarias y lava-
bo, debiendo mantenerse constantemente, con toda su
dotacion, en perfectas condiciones de limpieza.

Los W. C. de trenes seran aseados y desinfectados
cuidadosamente al final de cada viaje. :

Articulo 41.°—Las partes tapizadas o guarnecidas
de los coches, que en lo sucesivo se construyan, seran
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movibles ¥y desplazables para facilitar la limpieza ¥ las
practicas de saneamiento. i

Articulo 42.°—La limpieza del 'mater‘ial movil, y'en
especial el destinado al transporte de viajeros, se hara al
final del recorrido completo de 1os trenes. :

Articulo 43.°—T odos los coches de viajeros llevaran,
en sitio visible, un rotulo en el que s€ sefiale la pro-
hibicion de escupir en el suelo.

Articulo 44.0—1.as toallas de los lavabos, las saba-
nas y fundas de almohadas de los departamentos de
as fundas de revestimiento de los coches de

camas y 1 : ’
legiaran y plancharan después de

viajeros, se€ lavaran, ' o
cada viaje, sin que, por ningin motivo, pue'd.a pf‘(lascm
dirse de estos requisitos para st nueva utilizacton.
Articulo 45.°—Las estaciones de vias férreas y to-
dos sus locales anexos, que en lo sucesivo se constru-
yan, seran colocadas a prueba de ratas. En el plazo
de seis meses seran igualmente colocados a prueba'de
todos los almacenes, depositos de mercancias,

galas, ' s
. situados © relacionados con €s acio

economatos, etc., : =
nes ferroviarias pertenecientes 2 poblaciones mar

mas o fluviales con navegacion internacional.
Articulo 46.-—Todos los locales de las estacio.nes
de vias férreas en donde se almacenen O deposue'n
substancias alimenticias, seran desratizados cada seis
meses. ’
Articulo 47.°—Los locales de las estaciones de vias

S T =




férreas se mantendran en constante estado de limpie-
za, ajustandose a las siguientes reglas:

1.2 El piso de las estaciones, salas de espera y de
equipajes, oficinas, muelles de embarque, almacenes,
talleres, fondas, etc., deberan ser limpiados tan fre-
cuentemente como sea posible v a lo menos una vez
al dia. El barrido en seco se prohibe terminantemente y
sera sustituido por el barrido htumedo. El suelo de
estos locales debera estar dispuesto de manera que el
barrido htumedo sea practicable, y en adelante los lo-
cales nuevos que se construyan, tendran los suelos
impermeables, capaces de una perfecta limpieza y des-
infeccion.

2 Seran instaladas en las salas de espera y equi-
pajes, oficinas, talleres, comedores, ctc., escupideras
higiénicas. Al mismo tiempo se indicara la prohibicion
absoluta de escupir en el suelo.

3.* Los retretes de las estaciones estaran esmera-
damente limpios, practicindose diariamente la desin-
feccion de los mismos cuantas veces sea necesario. En

~las estaciones donde haya agua corriente estaran pro-
vistos de sifén hidraulico y descarga automatica.

4.* En aquellas estaciones que carezcan de la can-
tidad de agua suficiente para el servicio de los W. (.
se aplicaran-las siguientes reglas para la desinfeccién
de los mismos:

a) En las estaciones de enlace y en aquellas en

que los trenes correos hagan paradas ordina-

Tot ) D

rias superiores a quince minutos, ,Sbfétg ‘des-
infectados, por lo menos tres veces al dia, los
retretes, y se establecera un servicio de escru-
pulosa y frecuente limpieza. 4

b) En el resto de las estaciones que por su es-
caso movimiento y cortas paradas de los tre-
nes se utilizan escasamente los re'tretes,"se
desinfectaran éstos dos veces por dia, tenién-.
dose siempre en las adecuadas condiciones*de
limpieza

Articulo 48.°—Fl ‘Servicio sanitario de las Compa-
filas ejercera una constante intervencion sobre las f-on—
das, restaurantes y cantinas, en todo lo que se refiere
4 la calidad de los alimentos y bebidas, para. (.1ue su
venta se realice en buenas condiciones de higiene y
salubridad, También se vigilara la calidad de los ali-
mentos v bebidas y condiciones higiénicas generales de
los coches restaurantes. :

Las Autoridades sanitarias jurisdiccionale.s .mspizc-
cionarin la forma come se ejetute este servicio c in-
tervendran directamente cuando lo juzguen conveniente.

Articulo 49.>—1.0s dormitorios para el persm?al, es-
' tablecidos en algunas estaciones, deberan ser obje.to de
| escrupulosa vigilancia, y seran desinfectado.s trimes-
tralmente, ademas de sostenerlos en el debido grado
de limpieza. De igual modo se procedera en los dor-
mitorios para viajeros establecidos en algunas fonc?as

de estaciones.
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Articulo 50.°—Ios Jefes de los Servicios sanitarios
que tienen establecidos las Compaifiias de ferrocarriles,
deberan dar cuenta anualmente a la Direccion general
de Sanidad del estado de salubridad de sus lineas res-
pectivas, afiadiendo a éste cuantos datos les sugiera
su buen celo referentes a la morbilidad del personal,
vigilancia que han ejercido y medidas higiénicas que
han adoptado.

Articulo 51.°—I os Directores de Sanidad de puer-
tos y fronteras y los Inspectores provinciales de Sani-
dad, dardn cuenta anualmente a la Direccién general de
Sanidad, del estado y funcionamiento de los servicios
sanitarios de vias férreas en su jurisdiccion respectiva.

" En todo momento comunicaran las incidencias o in-
fracciones ocurridas, y, en este altimo caso, la sancion
impuesta por ellos o que corresponda imponer a la Su-
perioridad.

Articulo 52.°—I.as Compaiiias propietarias de vias
férreas y lineas de transporte interurbanas y urbanas,
prestaran a los funcionarios sanitarios la asistencia ne-
cesaria para el mejor cumplimiento del presente Re-
glamento, debiendo facilitarles la entrada en todas las
‘dependencias adscritas al servicio, y avisarles, con la
antelacion debida, la realizacion de practicas de sanea-
miento en materiales y locales, por si creyeren opor-
tuno presenciarlas. :

Articulo 53.°—Por causa justificada, y dando cuen-
ta de ello a la Direccién general podran las Autorida-

:
des sanitarias jurisdiccionales adoptar aquellas medi-
das que juzguen necesarias para 1.":L defensa de la saln.d
ptblica, y cuya urgencia no consienta consulta previa
a la Superioridad.

Articulo 54.°—Los funcionarios adscritos a la's Corfl—
pafilas, por sus servicios sanitarios, se relacmna.ran
constante y directamente con las A}lt'01:1dades.sanxta-
rias jurisdiccionales, de quienes recibiran .1as. instruc-
ciones técnicas necesarias para el cumplimiento del
presente Reglamento.

Articulo 55.—En caso de epidemia, 0 cgando las
anormales circunstancias sanitarias lo demanden, la
Direccién general de Sanidad podra dispon?r del m'a-
terial sanitario perteneciente a las Compafiias propie-
tarias de vias férreas, para atilizarlo en la defensa. de
la. salud publica. o

Articulo 56.°—Cuando exista el peligro de invasion
del -territorio nacional por pestilencias.exéticas, se de-
claren oficialmente epidemias, -0 surjan, en general,
amenazas de orden sanitario, la Direccion general de
Sanidad dictara las reglas y medidas que hayan de
ponerse en practica en los tremes y vias de comtll-
nicacion en general, para la defensa de la salud. pu-
blica.

Articulo 57.°—Las infracciones de orden sanitario
que se relacionen con el servicio de vias férreas, y
lineas de comunicacion, cometidas por las Compafiias




§ sus empleados v por particulares, seran castigadas
con multas de:
a) Hasta 100 pesetas, impuestas por los Direc-
tores de las Estaciones sanitarias de puertos
y fronteras e Inspectores provinciales de Sa<
nidad.
) Hasta 500 pesetas, por la Inspeccion general
de Sanidad exterior.
¢) Hasta 2.500 pesetas, por la Direccion general
de Sanidad.
Contfa toda imposicion de multa cabe el recurso
administrativo, siendo condicién inexcusable para su
tramitacion el deposito previo de la multa.

titutiva 'de delito, serd pasado el tanto de culpa a los
Tribunales de Justicia.

Madrid, 6 de Julio de 1925.—Aprobado por S. M.

El subsecretario encargado del despacho

MARTINEZ ANIDO.

En caso de que la infraccion sanitaria fuese cons- '
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FECHAS e OBSERVACIONES FECHAS R OBSERVACIONES Nombre y apellidqs (e L Oh e
Cargo ; Servicio
Residencia ...

' Fecha del alta: (1) __..
Observaciones; | ...

......................................... a—..de de192.. @
El Médico de 1a...........° Seccion;

#+ EERROCARRILES ANDALUCES +#
#+ EERROCARRILES ANDALUGCES +%

{1) Fecha del dia ¢n que el agente ésta de nuevo disponible para el servicio.

‘ 2) Esta fecha sers toda exactitud, la del 1 i
....... Fecha del alta: : 4 e, ol R dia. e que tiene lugar el reconoci-

Fecha del alta:




Sale para

...............................................

por tren

del

E!l Jefe de Estdcion,

Sello
de la Estacién
de salida

»

Este pase lo utilizard el enfermo al volver a su residencia después
de obtenida la primera baja en su enfermedad.

G

— —PASE-

Sale para
por tren
del . el L A

El Jefe de: Estacion,
Sello

de la Estacién

de salida =

Este pase lo utilizar4 el enfermo al volver a su residencia después
de obtenida el alta. -

Sale para

por tren
del

El Jefe de Estacion,

Sello
de la Estacion)
de salida

Este pase lo utilizard el enférmo al ir a presentarse al Médico por
primera vez en su enfermedad.



Anejo nam. 2.

HullL BOLETIN DE NUEVO RECONOCIMIENTO

................................. B o

Eecha deilaprimenashajal = o onrs Seets ottt
N ° del boletin de reconocimiento primitivo................
Fecha de la dltima prérroga ... e ST e S e S
Elbrecenocimientordebettenerilmap WF el el it e e oo st e

Enciooriaebon bl ndesiup il fodldn o .de 192

(1) En la consulta o a domicilio. En este caso
indicar las sefias.



eples ap
uoioeisy Bl 9P
oj[eS

awgromyst op 2for 1

Anejo nfm. 3

Ferrocarriles Andaluces

- SERVICIO SANITARIO

BOLETIN DB AMPLIACION DE BAJA

....... .*ZONA =
....... « SECCION
MR L S que desempena el
fhrgs (e it ST , perteneciente Al Servicip der it g e
................ Con TORABMEIA R - T T et Sdadode paja €l..... oo
................. por padecer
continua en curacion Yy necesita ....................................... _dias mas para yolver a su
trabajo habitual.
OBSERVACiONES ................ ot FE AR S s e T
Brs el Y deli i et de 192.....
El Medwo dela....... a SecciOn,
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